
№ ФИО
Дата 

рождения
Страна Город Название турнира

Дата 
проведения

Место 
проведения

Главный 
судья

Результат

1
Сысоев Павел 
Александрович

12/13/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Кубок России ФМЖ 
Многоповторный жим лежа

3/23/2019 г.Иваново Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэф. 51.71

2
Кравцов Николай 

Сергеевич
10/13/1991 Россия

г. Ярославль, 
Ярославская обл.

Кубок России ФМЖ 
Многоповторный жим лежа

3/23/2019 г.Иваново Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэф. 47.54

3
Журавлёв Кирилл 

Олегович
2/6/1990 Россия

г. Иваново, 
Ивановская обл.

Кубок России ФМЖ 
Многоповторный жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 125 
кг; коэф. 17.50

4
Чаусов Максим 

Николаевич
5/12/1977 Россия

г. Рыбинск, 
Ярославская 

область

Кубок России ФМЖ 
Многоповторный жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэф. 46.7

5 Фёдорова Карина 12/26/2001 Россия г.Кострома

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-

он, с Подолино, 
   СОК Подолино

Власов Д.А.
вес штанги 25 кг; 

коэф. 30.20

6 Полицан Анна 3/25/1983 Россия г.Кострома

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-

он, с Подолино, 
   СОК Подолино

Власов Д.А.
вес штанги 25 кг; 

коэф. 34.10

7 Соловьёв Александр 12/14/1977 Россия г. Пошехонье

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-

он, с Подолино, 
   СОК Подолино

Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэф. 41,4

8 Панов Александр 12/1/1983 Россия
г. Ярославль, 

Ярославская обл.

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-

он, с Подолино, 
   СОК Подолино

Власов Д.А.
вес штанги 100 

кг; коэф. 26.4

9 Смекалов Валерий 4/15/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-

он, с Подолино, 
   СОК Подолино

Власов Д.А.
вес штанги 125 
кг; коэф.18,70

10 Рыбкина Наталья 6/22/1983 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 35 кг; 
коэф.27.5



11Кравцов Николай Сергеевич10/13/1991 Россия
г. Ярославль, 

Ярославская обл.

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

16.02.209 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 55 кг; 
коэф.49.7

12 Сысоев Павел 12/13/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 55 кг; 
коэф.49.1

13 Айбабин Александр 1/30/1984 Россия
г. Ярославль, 

Ярославская обл.

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 100 
кг; коэф.21.3

14Смекалов Валерий Александрович4/15/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 100 
кг; коэф.28.6

15 Треничев Алексей 4/30/1976 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 100 
кг; коэф.28.5

16 Жигалов Евгений 1/18/1973 Россия Г-Ям

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 100 
кг; коэф.20.3

17 Айбабин Александр 1/30/1984 Россия г. Ярославль, 
Ярославская обл.

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 
125кг; коэф.12.6

18 Треничев Алексей 4/30/1976 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональный 
Мастерский турнир по 

многоповторному жиму 
лежа и стоя

2/16/2019 г.Ярославль Клиницкий 
С.В.

вес штанги 125 
кг; коэф.19.7

19 Салов Павел Сергеевич 8/11/1954 Россия Иваново
Мастерский турнир 

"Крещенские забавы"
1/16/2021 г. Ярославль

Клиницкий 
С.В.

вес штанги 55 кг; 
коэфф.46.6

20
Бородин Анатолий 

Валентинович
25 06 1959 Россия Фурманов

Межрегиональныйй турнир 
Железное Событие III

4/11/2021 г. Ярославль Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэфф.38

21
Орлов Виктор 
Валентинович

12/21/1961 Россия Фурманов
Межрегиональныйй турнир 

Железное Событие III
4/11/2021 г. Ярославль Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэфф.51,4

22
Сергеев Руслан 

Жаллатович
 11.12.1984 Россия Рыбинск

Межрегиональныйй турнир 
Железное Событие III

4/11/2021 г. Ярославль Власов Д.А.
вес штанги 100 
кг; коэфф.26,1



23
Сальников Иван 
Александрович

3/28/1983 Россия Старая Русса
Открытый региональный 
турнир  "Весенний Гром"

5/29/2021 г. Старая Русса
Куликовский 

 С.М.
вес штанги 125 

кг; коэфф.11

24
Харитонова Алена 

Игоревна
3/6/1988 Россия Кострома

Межрегиональный  турнир 
по многоповторному жиму 

лежа и стоя "Железный 
3/12/2022 Ярославль

Клиницкий 
С.В.

в/ш 35 кг; 
коэфф.25, с/в 86,7   

25 Максимов Дмитрий  10/29/1992 Россия Иваново
Межрегиональный  турнир 
по многоповторному жиму 

лежа и стоя "Железный 
3/12/2022 Ярославль

Клиницкий 
С.В.

в/ш 55 кг; 
коэфф.50,5, с/в 

80,6   

26 Хамилов Александр 5/23/1965 Россия Иваново
Межрегиональный  турнир 
по многоповторному жиму 

лежа и стоя "Железный 
3/12/2022 Ярославль

Клиницкий 
С.В.

в/ш 55 кг; 
коэфф.35, с/в 82,6   



№ ФИО Дата рождения Страна Город Название турнира Дата проведения
Место 

проведения
Главный судья Результат

1
Пухов Валерий 

Сергеевич
7/3/1980 Россия

г. Иваново, 
Ивановская обл.

Кубок России 
ФМЖ 

Многоповторный 
жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэф. 61.52

2
Цельев Андрей 

Павлович
3/13/1971 Россия

г. Рыбинск, 
Ярославская обл.

Кубок России 
ФМЖ 

Многоповторный 
жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 75 кг; 

коэф. 54.17

3
Сухарев Евгений 

Сергеевич
10/4/1980 Россия

Пречистое, 
Ярославская обл.

Кубок России 
ФМЖ 

Многоповторный 
жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 125 кг; 

коэф. 22.47

4
Цельев Андрей 

Павлович
3/13/1971 Россия

г. Рыбинск, 
Ярославская 

область

Кубок России 
ФМЖ 

Многоповторный 
жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 75 кг; 

коэф. 54.17

5
Горелов Михаил 

Викторович
2/3/1976 Россия

г. Вичуга, 
Ивановская обл.

Кубок России 
ФМЖ 

Многоповторный 
жим лежа

3/23/2019 г. Иваново Власов Д.А.
вес штанги 125 кг; 

коэф. 20.50

6 Соловьёва Ксения 2/15/2002 Россия г. Пошехонье

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 45 кг; 
коэф.  36,40

7 Соловьёва Ксения 2/15/2002 Россия г. Пошехонье

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэф. 20.10

8
Сысоев Павел 
Александрович

12/13/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэф. 56.00



9 Сергеев Руслан 6/6/1905 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэф. 82.40

10
Кузнецов 
Владимир

2/3/1994 Россия г. Кострома

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэф. 87.10

11 Тушенков Андрей 9/7/1985 Россия г. Кострома

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэф. 64.8

12 Шатилов Денис 4/15/1977 Россия г. Новомоссковск

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 55 кг; 
коэф. 58.6

13 Сергеев Руслан 12/11/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 75 кг; 
коэф. 48,6

14
Цельев Андрей 

Павлович
3/13/1971 Россия

г. Рыбинск, 
Ярославская 

область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 75 кг; 
коэф. 53.8



15 Смекалов Валерий 4/15/1984 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 100 кг; 
коэф. 33.4

16 Треничев Алексей 4/30/1976 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 100 кг; 
коэф. 35

17 Трунилин Сергей 2/2/1981 Россия г. Сергиев Посад

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 150 кг; 
коэф. 19.3

18 Гущин Антон 9/15/1986 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

10/19/2019
Ярославский р-он, 
с Подолино, СОК 

   Подолино
Власов Д.А.

вес штанги 150 кг; 
коэф. 16.5

19 Цельев Андрей 3/13/1971 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 55 
кг; коэф.65.9

20 Цельев Андрей 3/13/1971 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 55 
кг; коэф.65.9



21 Иванов Олег 7/5/1988 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 75 
кг; коэф.46,5

22 Андреев Михаил 
Юрьевич 7/10/1971 Россия г. Ярославль

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 75 
кг; коэф.52,6

23 Карпачёв Юрий 7/17/1974 Россия Г-Ям

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 125 
кг; коэф.21,9

24 Сухарев Евгений 10/4/1980 Россия Пречистое, 
Ярославская обл.

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 125 
кг; коэф.23

25 Карпачёв Юрий 7/17/1974 Россия Г-Ям

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 150 
кг; коэф.13,9

26 Гущин Антон 9/15/1986 Россия
г. Рыбинск, 

Ярославская 
область

Межрегиональны
й Мастерский 

турнир по 
многоповторному 
жиму лежа и стоя

2/16/2019 г.Яросдавль Клиницкий С.В. вес штанги 150 
кг; коэф.14,8



27 Седунов Игорь 4/14/1967 Россия Рыбинск

Межрегиональны
йй турнир 
Железное 
Событие III

4/11/2021 г. Ярославль Власов Д.А.
вес штанги 55 кг; 

коэфф.56,5

28
Галушко Павел 
Александрович

4/11/1990 Россия Кострома

Межрегиональны
йй турнир 
Железное 
Событие III

4/11/2021 г. Ярославль Власов Д.А.
вес штанги 75 кг; 

коэфф.45,2

29
Лямин Александр 

Константинович
1965.22.07 Россия Нерехта

Межрегиональны
йй турнир 
Железное 
Событие III

4/11/2021 г. Ярославль Власов Д.А.
вес штанги 100 кг; 

коэфф.36,7
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